
Stage de soccer
Une première au Québec, l'Agence de Voyages aux Cinq Continents inc. offre l'opportunité aux
jeunes joueurs de soccer du Québec de participer à un stage de perfectionnement de la section
stage foot vacance du club professionnel des FC Girondins de Bordeaux évoluant en ligue 1 du
championnat de France. Les activités auront lieu au Centre International du Haillan où ont évolué
Zinedine Zidane et Christophe Dugarry, 2 anciens joueurs de l’équipe de France.

Les joueurs doivent avoir entre 12 et 16 ans et peuvent provenir des différents réseaux de com-
pétition du Québec de niveau régional "A",  interrégional "A" ou de la ligue de soccer élite du
Québec (réseau AAA). 

L'expérience étant ouverte autant aux équipes qu'à des joueurs individuellement.

• Développer ses habiletés techniques et le comportement tactique en jeu
• Participer à des entraînements avec du personnel hautement qualifié.
• Découvrir le niveau de jeu français et en acquérir l'expérience
• Vivre dans les installations d'un club professionnel
• Développer une attitude de discipline et de la rigueur à l'entraînement

Les joueurs seront encadrés pendant le stage par les cadres techniques et
éducateurs des FC Girondins de Bordeaux de la section "stage foot
vacance". Tous les éducateurs sont titulaires de la formation Initiateur 2,
brevet d'état 1 (BE-1) ou brevet d'état 2 (BE-2) de la fédération
française de football.

L'accompagnement du groupe sera réalisé par Daniel Coutu qui agira
comme référant. Il est impliqué dans les organisations techniques depuis
de nombreuses années. D'ailleurs, voici quelques éléments de son curricu-
lum qu'il a réalisé ou est toujours actif.
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• Directeur technique d'une association régionale
• Entraîneur régional, interrégional et de la ligue de Soccer Élite du Québec
• Membre du personnel des entraîneurs des sélections du Québec
• B. sc. Éducation physique
• Détenteur de la licence "B" provinciale
• Candidat libre au stage Initiateur 2 de la Fédération française de football
• Responsable du programme concentration soccer de l'école Barthélemy-Joliette
• Directeur de cours de la Fédération québécoise de soccer
• Accompagnateur de plusieurs équipes sur le territoire français
• Responsable du service compétition pour la coupe du monde FIFA-U 20 Canada 2008
• Directeur technique Club Soccer Lanaudiere Centre en 2008

À la suite du stage les joueurs participeront à une visite touristique pendant quelques jours dans
la région de la Vendée, la Loire et ses célèbres châteaux. Le tout se terminant sur la ville de Paris
avant le grand retour.

Daniel Coutu

voyages5continents.com • voyages5continents@videotron.ca

19, St-Charles Borommée sud, suite 100, Joliette (Québec) J6E  4S8
Tél. : 450-756-4511 • Téléc. : 450-756-2044 • Sans frais : 1-888-576-4511
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FC GIRONDINS DE BORDEAUX  

ENTRAINEMENT DE SOCCER & DÉCOUVERTE DE FRANCE 
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12 juillet / Départ en Soirée TS 362 1855-0755

13 Juillet / Arrivée sur Toulouse le matin, tour de la ville Universitaire de Toulouse, 
surnommée la ville Rose... Si la température le permet pique nique sur les 
abords de la Garonne... Ensuite direction Bordeaux pour le camp d'entraine-
ment FC Girondins  de Bordeaux... Souper et hébergement sur place...

14 juillet / Au levée petit déjeuner et découverte du site ... Début du stage après le lunch...

14au 19 juillet / Stage

19 juillet / Fin du stage le midi, ensuite direction de la Loire, Hébergement à Blois au  cen-
tre-ville ( Sons et lumières en soirée ce spectacle  vous racontera l'histoire de 
France à travers, les drames, les amours, les mystères de différentes époques ...)

20 Juillet / En Route pour Paris en faisant un court arrêt au château de Chambord le plus  
grand avec ses 365 cheminées ... Ensuite vous Paris la fabuleuse , vous la  décou-
vrirez par un tour de ville avec différents arrêts tel la Tour Eiffel, Notre Dame
De Paris etc...

21 juillet / Découverte de l'Opéra  de Paris, vous verrez le Café de la Paix à sa droite, 
ensuite courte marche pour photographier la devanture de L'Olympia de Paris, 
la Madeleine, le Faubourg St-Honoré et ses grands couturiers, Place de la 
Concorde, ... Ensuite visite avec guide conférencier du Louvre ...  Après cette 
visite vous marcherez à travers les Jardins des Tuileries, pour arriver au 
Champs Elysées,,, Rv devant l'Arc de Triomphe ... 
Souper près du Quartier latin, ensuite vous marcherez vers le Pont Neuf pour 
une Croisière en bâteau mouche pour un dernier clin d’oeil sur Paris tout illuminé...

22 Juillet / Toute bonne chose à une fin.. Transfert à l'aéroport en autocar ...  Retour à la 
maison le départ 1200 arrivée  à Dorval 1340
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S'il y a des parents qui désirent accompagner, nous pourrions vous héberger dans un petit hôtel près du site….

• Vol aller retour
• Hébergement 
• Stage avec entraîneurs professionnels
• Tous repas, hébergement et collation sur le site

du Cap  Girondins
• 3 repas par jour ( p.dej., dîner et souper) 

incluant breuvage
• Accomaganteur Daniel Coutu et accompagnateur

de l'Agence
• Tous les transports, stationnements et péages  

de route

• Métros de Paris
• Frais du chauffeur, hébergement et repas
• Toutes les visites, guides et frais d'entrées
• Assurance voyage complète ( annulation, frais 

médicaux, bagages et vie)
• Pourboires chauffeurs et guides
• Toutes les taxes et frais de services
• Frais de l'opc
Non inclus :
• Toutes autres dépenses personnelles

INCLUSIONS :

19, St-Charles Borommée sud, suite 100, Joliette (Québec) J6E  4S8
Tél. : 450-756-4511 • Téléc. : 450-756-2044 • Sans frais : 1-888-576-4511

voyages5continents.com • voyages5continents@videotron.ca

TARIF :

2769 $
MAXIMUN 30 PARTICIPANTS



SOYEZ PRÉVOYANT. 
ÉVITEZ LA TENTATION.
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COMMENT S’INSCRIRE :
1/ Nous adresser la fiche d’inscription soigneusement complétée.
2/ Y joindre les photocopies de licence, attestations Carte Vitale et Mutuelle et
éventuellement, le bon CAF signé et/ou les chèques ANCV.

Au plus tard 3 semaines avant le stage :
Nous adresser le solde (tout stage non soldé à cette période sera considéré comme
annulé de votre fait)

Le jour du stage :
Apporter à son moniteur le certificat d’aptitude complêté et validé par un médecin.
Le certificat devra dater de moins de 15 jours.

• 3 maillots (ou T-Shirts)
• 3 shorts
• 3 paires de bas
• 1 paire de crampons moulés (pas neufs)
• 1 paire de training
• 1 paire de protège tibias
• 1 survêtement
• 1 pull

Le linge des stagiaires qui restent deux semaines est lavé pendant l’interstage.

Nos stages ne connaissent pas d’interruption pendant les jours fériés (14 juillet, 15 août, 11
novembre, etc...)

TROUSSEAU 
(minimum à prévoir) :

ANNULATION DE STAGE

COMPORTEMENT DU STAGIAIRE
1/ La direction a toute autorité pour renvoyer quiconque aura été
convaincu d’une conduite incompatible avec la vie du centre (vol,
violence verbale ou physique,…). Les frais, éventuellement engen-
drés par ce renvoi, seront à la charge des parents ou du respons-
able
du stagiaire.
2/ Tout stagiaire convaincu de dégradations volontaires des locaux
ou du matériel en sera directement responsable et prendra en
charge sa remise en état.

DANS TOUS LES CAS LA 1ère SANCTION APPLIQUÉE SERA 
LA SUSPENSION IMMÉDIATE DES ACTIVITÉS SPORTIVES.

ASSURANCES
Tous les stagiaires sont couverts « en
décès-invalidité » et complèment Sécurité
Sociale en cas d’accident corporel.
SORTIE
Pendant tout leur séjour, les stagiaires
sont sous notre surveillancepermanente.
La «Prise en charge par un tiers» n’est
valable que pour le départ de fin de stage.

Conditions Générales 

• 1 paire de tongs ou sandales
• 2 serviettes de toilette
• 1 trousse de toilette
• 1 sac de sport
• 1 vêtement de pluie
• crème solaire
• casquette

• Par lettre recommandée, le cachet de la poste
faisant foi.
• De l’inscription à 15 jours du stage : Retenue de
50% des arrhes.
• De 14 jours à 8 jours du stage : Retenue de 75%
du prix total.
• Moins de 7 jours du stage : Retenue de 100% du
prix total.
• En cas d’annulation pour raison médicale, il sera
fait seulement une retenue de 30 euros pour frais
de dossier.
INTERRUPTION DE STAGE
• Toute blessure ou maladie, attestée par notre
médecin et imposant un rapatriement sanitaire, don-
nera lieu à un remboursement calculé sur la base de
la valeur de la journée.
• Tout départ volontaire ne donnera lieu à aucun
remboursement.
OBJETS DE VALEUR
Il est recommandé au stagiaire de ne pas amener
d’objets de valeur : lecteur CD, lecteur MP3, télé-
phone, appareils photos, maillots de club... 
Toute disparition sera aux risques du stagiaire.

ALCOOL ET TABAC : interdits au Centre • ARGENT DE POCHE : géré par les moniteurs.
FRAIS MÉDICAUX : avancés par Cap Girondins et à rembourser par les assurés. • TRAITEMENTS MÉDICAUX

EN COURS : à communiquer à l’arrivée. 

voyages5continents.com • voyages5continents@videotron.ca

19, St-Charles Borommée sud, suite 100, Joliette (Québec) J6E  4S8
Tél. : 450-756-4511 • Téléc. : 450-756-2044 • Sans frais : 1-888-576-4511
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